
 
  

Análisis de peligros del trabajo APT #5 
 

 
Título del puesto/tarea: Instalación de paneles  

Procedimiento de trabajo seguro: Revisión 11/2024  

Este APT es para la operación segura y exitosa de la instalación de paneles de yeso. Se hace hincapié en 
el uso de técnicas de levantamiento adecuadas, la prevención de cortes y el uso de cuadrillas de tamaño 
apropiado. 

 

 

 

LOS TRABAJADORES DEBEN LEER Y COMPRENDER EL APT #0 ANTES DE COMENZAR 
CUALQUIER TAREA 

 

Revisar el APT # 22 Andamios de Baker, # 23 Herramientas y equipos eléctricos, # 24 PEMP y plataformas 
elevadoras, # 26 Manipulación de materiales, # 30 Cobertura/limpieza, # 34 Trabajos por encima de la 

cabeza. 

 

 
Paso #1 Instalación de paneles de yeso  

Pasos para completar el 
trabajo 

Peligros Medidas preventivas  

Instale los paneles de 
yeso en las paredes y en 
el armazón del techo. 

Los trabajadores pueden 
sufrir torceduras, 
esguinces, cortes, 
tropiezos, proyección de 
escombros y caídas. 

1) EPI adicionales: Guantes de corte de nivel 4. 
Cuando se realicen trabajos por encima de la 
cabeza que produzcan partículas, deberán 
utilizarse gafas de seguridad con junta o una 
pantalla facial transparente con gafas de 
seguridad. 

 

2) Utilice técnicas de levantamiento adecuadas. 
Levantar con las piernas y cuadrarse con el 
trabajo. Evite torcerse mientras levanta peso. 

 

3) Evite excederse al utilizar la pistola 
atornilladora o la fresadora. 

 

4) Todos los bancos DEBEN tener instalados 
seguros para las patas. Los bancos serán 
inspeccionados por el capataz antes de permitir 
su ingreso a la obra. Los bancos se 
inspeccionarán a diario; antes de cada uso, la 
superficie del banco debe estar libre de residuos, 
y el camino que conduce al banco y la zona que 
lo rodea deben estar libres de residuos. 

 

 

El trabajador está 
potencialmente expuesto a 
peligros eléctricos y ruidos 
fuertes. 

1) Se recomienda encarecidamente la utilización 
de protectores auditivos. Se requiere protección 
auditiva cuando el ruido supera los 85 db. 

 

2) Asegurarse de que el área de trabajo tenga 
una ventilación adecuada. Utilice una mascarilla 
antipolvo N-95 según sea necesario. 

 

3) Inspeccione las herramientas eléctricas y los 
cables del cargador para detectar defectos o 

 



daños antes de usarlos. Etiqueta roja y sustituya 
según sea necesario. 
4) Los cabezales de rociadores deben estar
protegidos por otros antes de instalar una placa
alrededor de ellos.

5) Cuando use un router por encima del techo,
coloque el cuerpo lejos del área de escombros
para evitar que le entre polvo en los ojos.
6) Cuando haya terminado en una zona, pase la
escoba utilizando Kleene Sweep o una mascarilla
antipolvo N-95.

Haga clic aquí para firmar

https://www.fsstools.com/blank-60



